NATACION ESCOLAR

Para el Segundo Trimestre en la Piscina
Cubierta del Parque. La fecha de comienzo

Los horarios seran los siguientes:

es el 8 de enero y finaliza el 9 de marzo.

Deberéis llevar una bolsa con el material

necesario que consistira en: toalla, bafiador,

chanclas, gorro de agua, gafas, neceser (pei-

ne, ...), un gorro o capucha para proteger el
pelo mojado hasta llegar al colegio.

CURSO | DIAS HORARIO
5°A Jueves 16a16'45
5B Jueves 1515216
6° A Miércoles 16a16'45
6°B Miércoles 1515216

CIBERBULLING Y OTROS DELITOS EN LA RED

El jueves, 26 de noviembre, tuvo lugar una charla dirigida a los alumnos de 6°
de primaria y familias de 5°, 6° y educacién secundaria en la que Martin Lopez
Escartin, abogado experto en este tema y en proteccién de datos, expuso los dife-
rentes delitos que se estan planteando en la actualidad en las redes sociales y sus

consecuencias.

En la charla dirigida a los padres se ha incidido en la necesidad de generar con-
fianza y comunicacion entre los miembros de la familia para prever o cortar lo antes

posible situaciones que pueden ser muy desagradables.

Esta actividad esta englobada en las actuaciones que, desde el departamento

de orientacion, se han puesto en marcha como ESCUELA DE PADRES.

* Enel Boletin de AA. AA n°
31 aparece la postal con que
se ha felicitado a la
Asociacion en estas fiestas. La
autora ha sido Izarbe De la HorraBroto, de
6° B. jEnhorabuena!

VOLVEMOS DE VACACIONES DE NAVIDAD

El lunes dia 8 de enero, con el horario habitual.

 humor

- Tu traes las cervezas, ti ginebra, tu
Fanta, tu algo de comer...

- (Y yo?

- T ron.

- (De Suchard?

- iMejor no vengas!

Lucia Rodrigo - 5° A

- Perdone, ;es el 999-99-99?
- No, aqui es el 666-66-66.
- {Vaya, ya he vuelto a marcar al revés!
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{FELIZ NAVIDAD 2017! A

Nicolas Rivarés Monreal,

1° ESO

ha sido premiado para felicitarnos

con su postal la Navidad. Nos dice:

“He querido reflejar el nacimiento de Jesiis
porque es como la luz y el cariiio de Dios
para tanta oscuridad de nuestro mundo”.

“Tanto amo Dios al mundo
que le entregé a su Hijo”
(Jn 3,16)

S. Viator de Huesca
es un colegio cuya asignatura
principal es “Educar en el amor”,
para aprender a querer

y dejarse querer.

La Amypa “Luis Querbes” y la
Comunidad Educativa S. Viator,
os deseamos,

con el nacimiento de Jesus,

ser conscientes y vivir

este regalo que nos hace.

— J




FORMACION DE INTERIORIDAD EN IRUN

El pasado mes de noviembre dos
educadores del colegio, Almudena Bi-
bian y Gabriel Badias, tomamos rumbo
a la ciudad guipuzcoana de Irun para
asistir a la primera parte del Curso de
Educacién de la Interioridad, organiza-
do y dirigido por Elena Andrés Suarez.

Tanto el curso como el alojamiento
tuvieron lugar en el Colegio La Salle
de la localidad irufiesa. La formacion
comenzaba cada dia con ejercicios de
meditacién. Tras esto se desarrollaban
actividades practicas muy variadas para
favorecer el cultivo de la Interioridad en
las aulas: visualizaciones, técnicas de
respiracion y relajacion, control postu-
ral, modelados, masajes...

Dichas practicas venian acompana-
das de explicaciones tedricas sdlidas y
bien argumentadas. De hecho, la po-
nente Elena Andrés ha sido una gran
impulsora de la Educacion de la Interio-
ridad en nuestro pais, y lleva muchos
afos relacionada con el estudio y el de-
sarrollo de la dimension interior huma-
na, muy especialmente desde el &mbito
educativo.

La Educacion de la Interioridad debe
entenderse como un paradigma educa-
tivo, es decir, como una forma de pro-
ceder general de los centros que facilite
el contacto de cada alumno con su ser

esencial, y no como una sucesion inco-
nexa de actividades puntuales.

Los dos educadores disfrutamos
mucho durante estos dias de apren-
dizaje. De alguna forma, también nos
sirvio para conectar mas con nosotros
mismos.

Nuestro colegio se encuentra en
proceso de implantacién de un Plan
de Interioridad. Seguro que gracias a
esta formacion (realizada también por
otros compafieros en cursos anteriores)
podremos ayudar a que dicho plan lle-
gue a buen puerto.

Almudena Bibian y Gabriel Badias

ACTIVIDADES EN LA ESO

Una vez finalizados los controles de la primera evaluacion es momento de retomar las
actividades programadas en las diferentes materias.

Esta semana hemos tenido una charla para los alumnos de 4° de la ESO sobre el quinto
contenedor, el dedicado a los residuos organicos.

Los alumnos de segundo han realizado la visita a la Depuradora de Huesca en la que
han recibido mucha informacion sobre el proceso que limpia el agua que usamos en nuestra

ciudad.

El viernes 15 de diciembre los alumnos de segundo han participado en el encuentro in-
tercentros de voleyboll. Y con muy buenos resultados. Sobre todo destacamos el premio al

fair play que han recibido nuestros alumnos.

CARLOS PAUNER EN EL COLEGIO

El pasado lunes, 11 de diciembre, nos visitd el famoso quimico, montafiero y piloto
Carlos Pauner. Nos contd como habian sido sus experiencias y como las habia logrado. Nos
dijo que tenemos que perseguir nuestros suefios y esforzarnos al maximo para conseguirlos.
Esta charla nos gustdé mucho y nos puede ayudar bastante en nuestro futuro. Sobre todo, mas
que de alpinismo nos hablo del liderazgo personal. Nos anim6 a ser curiosos, a formarnos y
a reflexionar sobre nuestros objetivos personales en la vida.

Gracias, Carlos, por los principios que han regido tu vida y que nos regalaste. Queremos
hacerlos nuestros y cumplirlos como ta: 1.- Sofiar siempre, 2.- Aprender y prepararse, 3.-
Esforzarse y trabajar, 4.- Caer y levantarse: no reblar, 5.- Elegir buenos amigos y respetar-
los, 6.- Aprender de los mayores, y 7.- Ser nuestro mejor amigo.

Luis Rufas Corvinos, 4° ESO, y Rafa Gallego Mairal

NOTICIAS EN parque15.com

16-diciembre-2017 - Salida 348 del Aula de la Naturaleza
POR LA ORILLA DERECHA DEL RIO GALLEGO
("Excursion de las Migas")

Treinta y dos senderistas llegamos e
-a la hora prevista- al Puente de Hierro
sobre el Gallego. Alli nos esperaban
ocho amigos de la Asociacién Rio
Gallego para acompafarnos durante la
jornada.

Sin prisas, disfrutando de la proxi-
midad del rio, fuimos siguiendo su ori-
lla derecha alternando sendas y pistas,
viendo su rica vegetacion y adivinando
su abundante fauna puesta de mani-
fiesto por las huellas de jabalies, tejo-
nes...

La visita a la ermita de San Vicente nos anuncio el fin de la caminata. Aun tuvimos
tiempo de acercarnos hasta la presa del embalse de Ardisa y de llegar a tiempo para
dar buena cuenta de las migas, longaniza, morcilla, panceta, empanadico... que
habian preparado los cocineros del equipo de don Adolfo.

Debemos agradecer a Lola Giménez y a José Antonio Cuchi las explicaciones de
los lugares mas relevantes de la ruta.




